
 

ALQVIMIA FAQ’s 
Frequent Asked Questions 

 

 
Dudas y preguntas más frecuentes  

de nuestra marca y productos 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 1 

Alqvimia y ... 
 
  

Los Aceites Esenciales y el poder de la Aromaterapia ………………….. 
2 

El Ciclo Hormonal de la Mujer …………………………………………. 
6 

Los Tratamientos Faciales ………………………………………………. 
10 

Los Tratamientos Corporales …………………………………………… 
17 

Sensuality……………………………………………………………... 
20 

Eternal Youth ……………………………………………………………. 
22 

Los problemas cutáneos …….…………………………………………… 
25 

Dudas técnicas sobre la marca y los productos ..………………………. 
28 

La fotosensibilidad ……………………………………………………… 
31 

Protección Solar ………………………………………………………… 
33 

Desodorantes ……………………………………………………………. 
35 

Protección Labial ………………………………………………………... 
37 

Relajación, en estados de nervios y estrés ……………………………… 
39 

El tratamiento del dolor y las consecuencias del cansancio en general... 
41 

El apoyo a las patologías cancerígenas …………………………………. 
43 

El apoyo a otras patologías en general ………………………………….. 
45 

  

 

 

 



 2 

  

AAllqqvviimmiiaa  yy  llooss  AAcceeiitteess  EEsseenncciiaalleess  yy  eell  ppooddeerr  ddee  llaa  AArroommaatteerraappiiaa  

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
Alqvimia y ... 

Los Aceites Esenciales y el poder de la Aromaterapia 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 3 

 

AAllqqvviimmiiaa  yy  llooss  AAcceeiitteess  EEsseenncciiaalleess  yy  eell  ppooddeerr  ddee  llaa  AArroommaatteerraappiiaa  
 
 

¿Por qué los Aceites Esenciales son tan poderosos? 

 

Los Aceites Esenciales suponen una de las materias primas más ricas que nos ofrece la naturaleza por 

tratarse de la esencia de las plantas y las flores. Los Aceites Esenciales no solamente ejercen su acción al 

olerlos estimulando los sentidos y el sistema nervioso central a través del olfato, sino que también su 

aplicación cutánea permite la penetración de los principios activos y su llegada a la circulación sistémica. 

Así, para los Aceites Esenciales podemos hablar de tres tipos de propiedades: a nivel cosmético, 

terapéutico y psicológico o emocional, ofreciéndonos un inigualable poder que la madre naturaleza ha 

puesto en nuestras manos. 

 

¿Cuáles son las propiedades de los Aceites Esenciales? 

 

Las propiedades de los Aceites Esenciales se deben a los componentes químicos naturales presentes en su 

composición y que se encuentran en mayor concentración. Destacan muchas propiedades beneficiosas 

para la salud pero resumiendo para todos ellos podemos decir que todos presentan en común un efecto 

antiséptico, regenerador y dermoprotector. Sus acciones farmacológicas son muy variadas y en muchos 

casos son específicas de cada uno aunque se puede esquematizar como sigue a nivel general para todos 

ellos: 

 

- Estimulan el sistema inmunitario. 

- Aumentan la regeneración celular y frenan los procesos de envejecimiento. 

- A nivel del SNC: estimulantes, depresores y equilibrantes del sistema hormonal femenino. 

 

¿Se pueden tomar los Aceites Esenciales por vía oral? 

 

Nuestra marca es una marca de Alta Cosmética Natural y en consecuencia no puede ofrecer tratamiento 

ni usos a los productos que no sean para fines meramente cosméticos. No obstante, conociendo las 

propiedades de los Aceites Esenciales y de la Aromaterapia, sí creemos que podemos ayudarle de forma 

que pueda beneficiarse directamente de los mismos. Los Aceites Esenciales pueden ejercer una doble 

acción tanto a nivel físico (por vía tópica o ingesta) como psicológico al inhalarlos lo que resulta un  
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estímulo neuronal directo. Es decir, los Aceites Esenciales aplicados por vía tópica convenientemente 

diluidos en una base portadora ejercen el mismo efecto que en caso de ingesta debido a la alta penetración 

cutánea de sus principios activos. De esta forma, creemos que no es necesario recomendar la ingesta de 

ningún Aceite Esencial, lo que puede también inducir errores en la dosificación sin que exista prescripción 

médica, disponiendo de la alternativa en su uso mediante la aplicación cutánea o la inhalación directa de 

las esencias en difusor de aromas. 

 

¿Se pueden aplicar los Aceites Esenciales directamente sobre la piel? 

 

Los Aceites Esenciales Puros no deben aplicarse nunca solos directamente en forma de masaje sobre la 

piel. La forma de utilización es mediante dilución en una base portadora (recomendamos un aceite vegetal 

como el de almendras o el de avellanas) a una concentración máxima del 3% para uso corporal y del 1% 

para el uso facial. 

 

¿Se pueden añadir Aceites Esenciales a los productos acabados de Alqvimia? 

 

Los productos de Alqvimia han sido elaborados para satisfacer y cumplir unas funciones concretas según 

el producto, por lo que su fórmula, cuidadosamente estudiada, ya nos aporta las propiedades cosméticas 

necesarias. Si añadimos, por ejemplo, alguna gota de algún Aceite Esencial para potenciar su efecto, 

podríamos estar rompiendo la sinergia de Aceites Esenciales del producto y el equilibrio entre las 

propiedades físico-químicas de cada fórmula y por lo tanto, acabaríamos con la función por la cual ha sido 

formulado. 
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Bibliografía sobre Aromaterapia: 
 
� The complete Book of Essential Oils and Aromatherapy, Valeroe Ann Worwood, New World 

Library, Novato, California. 
� Aromaterapia, Danièle Ryman, Ed. Kairós. 
� Aromaterapia de la A-Z, Patricia Davis, Ed.Edaf. 
� La Curación Natural con el Aceite Esencial del Árbol del Te, H. Kluge, Ed. Robin Book. 
� Aromaterapia, Lavabre-Marcel, Ed. Lasser Press. 
� Tratado de Aromaterapia Científica, Daniel Ryman, Ed. Tikal. 
� Que es la Aromaterapia, Ed. Evergreen, Jennie Harding. 
� Una maravillosa combinación de Aromaterapia y Masaje; Jennie Hardind, Ed Cupula. 
� Aromatherapy scent and psyche, Peter & Kate Damian, Healing arts press. 
� Cura delle malattie con le essenze delle piante, Jean Valnet, Ed. Giunti. 
� L’aromaterapie exactement, Fondements demonstration, illustration et applications d’une science 

medicale naturelle, Roger Jollois editeur, 1990, 51 rue Montmailler 87000 Limoges. 
� Le marketing olfactif. La réference commerciale, juridique et créative du parfum et des odeurs. 

Ed. LPM Les presses du management 199941 rue Grenata 75002 Paris. 
� Subtle Aromatherapy, Patricia Davis:Aromatherapy and cristal therapy chakras and vibrational 

therapies. 
 

Algunas Referencias: 
 
� Aromatherapy in the management of psychiatric disorders: clinical and neuropharmacological perspectives. 

Perry N, Perry E. CNS Drugs. 2006;20(4):257-80. 
� Immunological and Psychological Benefits of Aromatherapy Massage. Kuriyama H, Watanabe S, 

Nakaya T, Shigemori I, Kita M, Yoshida N, Masaki D, Tadai T, Ozasa K, Fukui K, Imanishi J. 
Evid Based Complement Alternat Med.2005 Jun;2(2):179-184. 

� The effects of aromatherapy on pain, depression, anf life satisfaction of arthritis patients. Kim Mj, Nam Es, 
Paik SI. Taehan Kanho Hakhoe Chi. 2005 Feb;35(1):186-94. 

� Effect of aromatherapy massage for the relief of constipation in the elderly. Kim MA, Sakong JK, Kim EJ, 
Kim EH, Kim EH. Taehan Kanho Hakhoe Chi. 2005 Feb;35(1):56-64. 

� Effectiveness of aromatherapy massage on abdominal obesity among middle aged women. Han SH, Yang 
BS, Kim HJ. Taehan Kanho Hakhoe Chi. 2003 Oct;33(6):839-46. 

� The effects of aromatherapy on pruritus in patients undergoing hemodialysis. Ro YJ, Ha HC, Kim CG, 
Yeom HA. Dermatol Nurs. 2002 Aug;14(4):231-4,237-8,256:quiz 239. 

� Clinical aromatherapy and AIDS.Buckle J. J Assoc Nurses AIDS Care. 2002 May-Jun;13(3):81-
99. 

� The effects of the inhalation method using essential oils on blood pressure and stress responses of clients with 
essential hypertension. Hwang JH. Taehan Kanho Hakhoe Chi. 2009 Dec;36(7):1123-34. 

� Skin absorption of volatile oils. Pharmacokinetics. Weyers W, Brodbeck R. Pharm Unserer Zeit.1989 
May;18(3):82-6. 

� Randomized trial of aromatherapy. Successful tratment for alopecia areata. Hay IC, Jamieson M, 
Ormerod AD. Arch Dermatol. 1998 Nov;134(11):1349-52. 
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AAllqqvviimmiiaa  yy  eell  CCiicclloo  HHoorrmmoonnaall  ddee  llaa  MMuujjeerr  

 
¿Se pueden utilizar los productos de Alqvimia durante la menstruación? 

 

La menstruación es un proceso natural en la mujer y nuestra recomendación es de no interferir durante 

este período. Debido a la naturaleza en la composición de los Aceites Esenciales y la existencia de 

componentes específicos con efecto regulador (fitohormonas) y equilibrante del sistema hormonal 

femenino u otros componentes que pueden ejercer una acción emenagoga (que favorece el flujo de la 

menstruación), el proceso natural que transcurre en esta etapa podría verse en cierto modo influenciado 

por el uso de productos que contienen estos Aceites Esenciales y aunque dicho uso no sea absoluto 

contradictorio, nuestra opinión es que resulta mejor no alterar en absoluto y respetar a consciencia este 

proceso natural. No todos los productos de Alqvimia contienen Aceites Esenciales, por lo que durante este 

período podemos utilizar productos tales como aceites vegetales puros o productos acabados formulados a 

base de éstos. 

 

 

¿Se pueden utilizar los productos de Alqvimia durante el embarazo? 

 

Desaconsejamos el uso de productos que contengan Aceites Esenciales en su fórmula durante el embarazo 

dado que algunos componentes químicos naturales presentes en su composición, como las fitohormonas, 

pueden favorecer que la menstruación sea más abundante por un efecto equilibrante del sistema 

hormonal, que favorece de forma natural el flujo de la menstruación pudiendo de este modo alterar el 

desarrollo normal del embarazo. 

Recomendamos en su lugar el uso de Aceites Vegetales de primera presión en frío de Alqvimia y del 

Aceite Corporal Preventivo Anti-Estrías de Alqvimia, con un efecto altamente nutritivo, hidratante, 

regenerador y preventivo en la formación de estrías antes y durante el embarazo. 

 
Algunas Referencias: 
 

� The psychological effects of aromatherapy-massage in healthy postpartum mothers. Imura M, Misao H, 
Ushijima H. J Midwifery Womens Health. 2006 Mar-Apr;51(2):e21-7. 
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¿Se pueden utilizar los productos de Alqvimia durante la lactancia? 

 

Desaconsejamos el uso de productos que contengan Aceites Esenciales en su fórmula durante la lactancia, 

dado que algunos componentes químicos naturales presentes en su composición pueden favorecer un 

efecto galactógeno o estimulador de la leche materna, como es el caso del Aceite Esencial de Hinojo. 

Asimismo, por la aplicación tópica de los Aceites Esenciales sus componentes pueden llegar a la 

circulación sistémica y también a la leche materna alterando su composición y sabor, consecuencia que 

afectaría directamente al comportamiento del bebé. 

No obstante, recomendamos en su lugar el uso de los Aceites Vegetales de primera presión en frío de 

Alqvimia y del Aceite Corporal Preventivo Anti-Estrías, con un efecto altamente nutritivo, hidratante, 

regenerador y preventivo en la formación de estrías antes, durante y después del embarazo. 

 

¿Los productos de Alqvimia pueden ayudarme con los desórdenes hormonales? 

 

Los Aceites Esenciales a nivel aromacosmético ejercen un gran poder estimulante de la glándula pituitaria 

a nivel cerebral lo que desencadena estímulos neurosensoriales que provocan la liberación de distintos 

tipos de hormonas. Un ejemplo del proceso es la liberación de endorfinas (hormonas del placer) que se 

produce cuando olemos un perfume agradable. Estos mecanismos y tipos de reacciones nos pueden ayudar 

por ejemplo a regularizar y equilibrar desórdenes hormonales, pues favorecen el balance general del 

organismo lo que también facilita la regulación de procesos tales como la falta de la menstruación, un 

periodo irregular, dolores pre-menstruales, etc. que como ya sabemos también pueden resolverse con el 

aporte de fitohormonas (como las isoflavonas de la soja), compuestos presentes de forma natural en los 

Aceites Esenciales. 

 

¿Se pueden utilizar los productos de Alqvimia durante la menopausia? 

 

Durante la menopausia el cuerpo experimenta enormes cambios hormonales que suelen producir varias 

alteraciones en el cuerpo de la mujer, como por ejemplo sofocos, falta del periodo, mareos, etc. Por esta 

razón, los Aceites Esenciales que contienen los productos de Alqvimia gracias a su poder regulador y 

detoxificante, pueden contribuir a mejorar el equilibrio del organismo durante este proceso en general y 

por lo tanto resultan un buen complemento también para los tratamientos convencionales. 
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¿Existe algún producto de Alqvimia que se pueda relacionar con la fertilidad de la mujer? 

 

Estudios científicos demuestran que muchos de los problemas de infertilidad que se sufren vienen 

causados por una alteración negativa en los órganos de reproducción femeninos, causados a la vez por 

problemas psicológicos consecuentes de situaciones de estrés, de nervios, etc.  

Es por este motivo que desde Alqvimia, recomendamos un increíble Aceite Esencial para este caso: la 

Rosa Búlgara. Este aceite, profundamente femenino y relacionado mitológicamente con Venus, la diosa 

del amor y la belleza, debido a sus efectos positivos que ejerce sobre las emociones a nivel 

aromacosmético, tiene una clara influencia sobre los ciclos reproductivos de la mujer. Este magnífico pero 

a la vez complejo aceite, posee en su composición unos trescientos constituyentes moleculares y se obtiene 

por destilación acuosa o al vapor a partir de pétalos frescos. Y su alto poder cosmético se basa en su 

composición en taninos y en su inigualable esencia. 

 
¿Puedo utilizar el tónico corporal Agua de la Reina de Hungría si estoy embarazada? 
 
Al igual que para los otros productos de Alqvimia que contienen Aceites Esenciales, recomendamos evitar 

el Agua de la Reina de Hungría durante el embarazo y períodos de cambios hormonales.  

No obstante, sí le aconsejamos la aplicación de Aceites Vegetales, altamente hidratantes, nutritivas y 

regenerantes, durante la gestación, pudiendo aplicarse con la piel ligeramente humedecida para una 

mayor absorción del producto. Especialmente Aceite de Rosa Mosqueta, Almendras, Avellanas y Germen 

de Trigo, todos ellos presentes en nuestro Aceite Corporal Preventivo Anti-Estrías que le recomendamos 

durante todo el embarazo. 

 
Algunas Referencias : 
 
� Aromatherapy for Sexual Dysfunction & Reproductive Problems. Kylie Thompson. 

http://wnaturalhealth.com/aromatherapy-articles/aromatherapy-sexual-dysfunction.htm 
� Aromatherapy for outpatients with menopausal symptoms in onstetrics and gynecology. Murakami S, 

Shirota T, Hayashi S, Ishizuka B. 2005 Jun;11(3):491-4. 
� Effect of Aromatherapy Massage on Abdominal Fat and Body Image in Post-menopausal Women. Kim HJ. 

Taehan Kanho Hakhoe Chi. 2007 Jun;37(4):603-12. 
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¿Cuáles son las pautas básicas para un tratamiento facial de Alqvimia perfecto? 

Las pautas básicas para un tratamiento facial perfecto son : 

Por la mañana:  

- Limpiar la piel con la Emulsión Limpiadora de Ylang-Ylang. 

- Tonificar con uno de los dos tónicos faciales de Alqvimia, el Agua de Azahar o el Agua de Rosas. 

- Hidratar la piel con una de nuestras magníficas Cremas de la Gama Absolute Beauty, la Crema Facial 

Máxima Regeneración Eternal Youth o Aceites Vegetales Faciales según nuestro tipo de piel. (Ver más 

adelante EL TRATAMIENTO PERFECTO PARA CADA TIPO DE PIEL). Además de la Crema 

Contorno de Ojos de la Gama Absolute Beauty y la Crema Contorno de Ojos y Labios Máxima 

Regeneración Eternal Youth para la zona específica del contorno de ojos. 

Por la noche:  

- Limpiar la piel con la Emulsión Limpiadora de Ylang-Ylang. 

- Tonificar con uno de los dos tónicos faciales de Alqvimia, el Agua de Azahar o el Agua de Rosas. 

- Nutrir la piel con uno de nuestros increíbles Extractos Regeneradores de la Gama Absolute Beauty, el 

Sérum Facial Máxima Regeneración Eternal Youth o Aceites Vegetales Faciales según nuestro tipo de 

piel. (Ver más adelante EL TRATAMIENTO PERFECTO PARA CADA TIPO DE PIEL). Además 

del Extracto Regenerador Contorno de Ojos de la Gama Absolute Beauty para el contorno de ojos. 

 

Diferencia entre los Extractos Regeneradores y las Cremas de la línea de tratamiento y 

cuidado facial Absolute Beauty. ¿Cuál es mejor? ¿Cómo aplicarlos? 

 

Las Cremas para el tratamiento facial Absolute Beauty ejercen una función altamente hidratante además 

de su acción específica para cada tipo de piel.  

En el caso de los Extractos Regeneradores de la misma línea facial, su principal efecto es nutritivo 

además de la función también específica según el tipo de piel. 

La recomendación es el uso del tratamiento hidratante de día aplicando la crema por la mañana para 

favorecer niveles óptimos de hidratación en la piel durante todo el día y el tratamiento nutritivo por la 

noche con la aplicación del extracto regenerador. No obstante, no hay inconveniente en aplicar los dos 

productos a la vez (primero el extracto y después la crema) en el caso de aquellas pieles que así lo 

requieran para su tratamiento o en tratamientos de choque. 
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EL TRATAMIENTO PERFECTO PARA CADA TIPO DE PIEL 

 

PIEL NORMAL Y MIXTA 

Mañana 

Crema Elixir Hidratante para Pieles Mixtas/Grasas de Absolute 

Beauty. Ayuda a reequilibrar el exceso de secreción de las glándulas 

sebáceas favoreciendo de esta forma la reducción de brillos excesivos 

principalmente en la zona “T” (frente, nariz y mentón).  

Noche 

Extracto regenerador para Pieles Mixtas/Grasas Absolute Beauty. 

Normaliza el exceso lipídico en la zona “T” y recupera las zonas más secas 

y deshidratadas. 

Aceite Vegetal recomendado 

como alternativa o complemento 

para mañana y noche 

Aceite de Jojoba de Alqvimia. Este aceite de primera presión en frío 

regenera y nutre la piel además de tener una penetración cutánea 

excelente. 

 

 

PIEL SENSIBLE 

Mañana 

Crema Elixir Hidratante para Pieles Sensibles de Absolute Beauty. Su 

composición rica en lípidos reconstituyentes, con efecto reparador, es 

perfecta para aquellas pieles sensibles que se contemplan principalmente 

en personas con un manto hidrolipídico insuficiente. Los cambios de 

temperatura, el estrés, el sol y la contaminación son factores muy 

desfavorables para este tipo de pieles que se caracterizan por un 

enrojecimiento variable y por una sensación general de malestar. 

Noche 
Extracto regenerador para Pieles Sensibles Absolute Beauty. También 

rico en lípidos reconstituyentes con efecto reparador. 

Aceite Vegetal recomendado 

como alternativa o complemento 

para mañana y noche 

Aceite de Albaricoque de Alqvimia. Rico en ácidos grasos oleico y 

linoleico estimula los procesos de regeneración cutánea y la hidratación. 

Efecto reestructurante, nutritivo y revitalizante mejorando la elasticidad y 

flexibilidad de los tejidos. 
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PIEL SECA 

Mañana 

Crema Elixir Hidratante para Pieles Secas de Absolute Beauty. Su 

composición a base de Aceites Vegetales y Aceites Esenciales seleccionados 

ayuda a mantener la piel en óptimo estado favoreciendo la hidratación y 

regeneración celular de forma natural, especialmente en aquellas pieles 

alípicas (secas). Las excelentes propiedades de absorción del producto 

permiten un nivel de estimulación completo en todo el tejido epidérmico, 

favoreciendo la producción de colágeno y elastina, ayudando a mantener una 

piel flexible y joven. 

Noche 

Extracto regenerador para Pieles Secas Absolute Beauty. Ayuda a 

mantener la piel flexible y joven gracias a sus propiedades altamente 

nutritivas e hidratantes. 

Aceite Vegetal recomendado como 

alternativa o complemento para 

mañana y noche 

Aceite de Aguacate de Alqvimia. Este aceite de primero presión en frío, 

rico en ácidos grasos oleico, linoleico y palmítico, lecitina y vitaminas D y E, 

estimulan la formación de colágeno. Muy indicado para el tratamiento de los 

cutis secos debido a sus propiedades como hidratante, suavizante, 

regenerador y reestructurante epidérmico para recuperar la elasticidad 

natural de la piel. 

 

También recomendamos el Aceite de Zanahoria de Alqvimia, que contiene 

de forma natural betacaroteno y vitamina A con un efecto regenerador para 

el tratamiento de las pieles más secas y desnutridas. Recomendamos su uso 

preferentemente de noche y sobretodo antes del verano, como un 

tratamiento altamente oxigenante. 
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PIEL CON TENDENCIA ACNEICA 

Mañana 

Crema Elixir Hidratante para Pieles Mixtas/Grasas de Absolute Beauty. 

Ayuda a reequilibrar el exceso de secreción de las glándulas sebáceas 

favoreciendo de esta forma la reducción de brillos excesivos principalmente en 

la zona “T” (frente, nariz y mentón). 

Noche 

Extracto regenerador para Pieles con Tendencia Acneica Absolute 

Beauty. Este extracto regenerador específico, para pieles grasas con tendencia 

acneica, posee propiedades reguladoras y preventivas de la secreción sebácea 

con un efecto reequilibrante y detoxificante a nivel epidérmico. 

Aceite Vegetal recomendado como 

alternativa o complemento para 

mañana y noche 

Aceite de Jojoba de Alqvimia. Este aceite de primera presión en frío  

regenera y nutre la piel además de tener una penetración cutánea excelente. 

CONTRA LAS MANCHAS CUTÁNEAS 

Mañana 

Aceite Vegetal de Rosa Mosqueta. Debido a sus propiedades regeneradoras 

y reestructurantes, suavizan e hidratan favoreciendo la redistribución de la 

pigmentación facilitando la reducción de las manchas de la piel. 

Noche 

Extracto Facial Despigmentante White Light. Un extracto regenerador 

con efecto nutritivo e hidratante que suaviza la piel devolviéndole su 

luminosidad natural. Ideal para uniformizar el tono facial en pieles que han 

visto alterada su pigmentación. La elevada presencia de antioxidantes 

naturales en la fórmula también contribuye a la prevención del 

envejecimiento prematuro. Al ser un extracto altamente fotosensible se 

recomienda su uso exclusivo por la noche. 
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Además, para un tratamiento completo de rejuvenecimiento a nivel de rostro, cuerpo y mente también te 

aconsejamos la increíble Gama Eternal Youth. (Ver apartado Alqvimia y Eternal Youth). 

PARA LOS PRIMEROS SIGNOS DE LA EDAD 

Mañana 

Crema Elixir Hidratante para Anti-Edad de Absolute Beauty. Suaviza 

visiblemente la apariencia de las arrugas existentes y previene su aparición, 

aportando un efecto hidratante, nutritivo y regenerador. Ejerce una función 

protectora sobre los radicales libres y los procesos de oxidación causantes del 

envejecimiento prematuro. 

Crema Elixir Hidratante Contorno de Ojos de Absolute Beauty. 

Altamente regeneradora a nivel celular, que aumenta la elasticidad y firmeza 

en la zona del contorno de ojos. 

Noche 

Extracto regenerador Anti-Edad Absolute Beauty. Ideal para pieles con 

signos de cansancio y estrés, en las que se marcan las pequeñas arrugas, gestos 

de expresión y síntomas de envejecimiento prematuro. Ayuda a restablecer la 

luminosidad, textura y vitalidad de la piel.  

Extracto regenerador Contorno de Ojos. Este extracto específico favorece la 

regeneración celular, la hidratación y la recuperación de la elasticidad en la 

zona del contorno ocular. 

Aceite Vegetal recomendado como 

alternativa para mañana y noche 

Aceite de Rosa Mosqueta de Alqvimia. Rico en ácidos grasos oleicos, 

linoleico y linolénico, posee un extraordinario poder regenerador celular y 

propiedades reestructurantes que permiten retrasar el envejecimiento cutáneo. 

Aceite de Hipérico de Alqvimia. Este aceite, altamente fotosensible por lo 

que se aconseja su uso de noche, posee un enorme poder regenerador de las 

células cutáneas castigadas por el envejecimiento o cualquier agente externo. 

Aceite de Germen de Trigo de Alqvimia. Rico en ácidos grasos linoleico, 

oleico y palmítico posee también un alto contenido de vitamina E favoreciendo 

la actividad antioxidante y regenerativa. Reestructurante, hidratante y 

protector de la función barrera. Muy indicado para la zona del contorno de los 

ojos para retrasar y prevenir la formación de arrugas. 
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AAllqqvviimmiiaa  yy  llooss  TTrraattaammiieennttooss  FFaacciiaalleess 
 

 

¿El Extracto Regenerador Despigmentante White Light de Alqvimia debe aplicarse en 

todo el rostro o únicamente en las zonas donde hay manchas cutáneas? 

 

En todo el rostro por la noche, ya que su función es igualar el tono de la piel y oxigenarla para aportarle 

más luminosidad. El tratamiento despigmentante en caso de manchas rebeldes como las seniles se llevará 

a cabo en el salón de belleza o SPA. 

 

¿La emulsión limpiadora de Ylang-Ylang, puede utilizarse como desmaquillante de ojos? 

 

No hay ningún inconveniente en utilizar la emulsión de Ylang-Ylang como desmaquillante de ojos. 

Además esta emulsión está indicada para todo tipo de pieles, permitiendo la relajación del cutis con una 

aportación de flexibilidad y suavidad natural a los tejidos. Si complementamos la aplicación de la 

emulsión con el Aceite Facial de Germen de Trigo, altamente antioxidante y rico en vitamina E, 

obtendremos un tratamiento completo y regenerador antes de irnos a dormir. 

 

¿Qué tónico me conviene: Agua de Azahar o Agua de Rosas? 

 

El Agua Floral de Rosa Búlgara es adecuado para todo tipo de pieles, ofreciendo un efecto hidratante, 

refrescante y tonificante después de la limpieza de la piel. Además, posee un efecto rejuvenecedor que 

unido al extraordinario perfume del producto resulta en un verdadero placer sensorial para el cuidado de 

la belleza del cutis. 

El Agua Floral de Azahar está especialmente indicado para pieles sensibles, a las que aporta hidratación, 

regeneración y tonificación además de calmarlas y prevenir su irritación. 

Ambos tónicos, no obstante, pueden emplearse para cualquier tipo de piel y podemos escoger según cuál 

sea nuestra fragancia preferida. 
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Alqvimia y ... 

Los Tratamientos Corporales 
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AAllqqvviimmiiaa  yy  llooss  TTrraattaammiieennttooss  CCoorrppoorraalleess  
 

 

¿Cuándo me puedo aplicar las Emulsiones Corporales (o Body Elixirs) y los Aceites 

Corporales? 

 

Recomendamos aplicarse la emulsión corporal de tratamiento Body Elixir por la mañana, de forma que la 

piel permanecerá hidratada y perfumada durante todo el día con un aspecto aterciopelado y una sensación 

de completo bienestar. 

El Aceite Corporal se aplicará por la noche favoreciendo de esta forma un proceso natural de nutrición y 

profunda regeneración durante el período de descanso del organismo. Además, por la noche normalmente 

disponemos de más tiempo para relajarnos y realizarnos un suave masaje para que la absorción del Aceite 

Corporal sea completa. 

 

¿Qué producto me conviene más: el Aceite Corporal Reafirmante del Busto o el 

Embellecedor del Busto? 

 

El Aceite Corporal Embellecedor del Busto es especialmente recomendable para senos pequeños, de poco 

volumen o que nos parezcan poco atractivos. La composición del producto ayuda a mejorar y remodelar 

de forma natural la forma y el contorno del busto aplicado diariamente en forma de masaje circular en 

ambos senos. 

Por otra parte, el Aceite Corporal Reafirmante del Busto, gracias a sus propiedades reafirmantes es ideal 

para recuperar la tersura de los senos, recomendado especialmente en el caso de un busto mediano o 

grande con tendencia al decaimiento y a la flaccidez. Devuelve la firmeza y tersura preservando una forma 

sana, joven y natural para un busto perfecto. 

 

 

 

Alqvimia y los Tratamientos Corporales 
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AAllqqvviimmiiaa  yy  llooss  TTrraattaammiieennttooss  CCoorrppoorraalleess  
 

 

¿Cuál es la función del Alcohol de Romero o el Agua Reina de Hungría? 

 

Recomendamos la aplicación de uno de nuestros tónicos corporales revitalizantes, elaborados a partir de 

una tintura alquímica de romero, antes de la aplicación de cualquier producto o tratamiento de Alqvimia 

para favorecer su penetración y potenciar su efecto, al ejercer estos tónicos una acción activadora de la 

microcirculación cuando se aplican mediante fricciones corporales. 

 

¿Qué Gama de producto me conviene: Body Sculptor, Reductor o Anticelulítico? 

 

Primero de todo, lo más importante es detectar cuál es el problema al que se quiere combatir: 

 

- Grasa localizada: el producto que recomendamos para remodelar la silueta y favorecer la eliminación 

del exceso de tejido graso sería la Gama Body Sculptor que actúa de forma natural SIN CAFEÍNA 

como un “quemagrasas localizadas” moldeando la silueta y el contorno corporal.  

 

- Reducción de volumen y Retención de líquidos: este es el objetivo de la Gama Corporal 

Reductora. De esta manera, si además de reducir grasa localizada se quiere reducir volumen corporal, 

alterne, después de un tratamiento con el Body Sculptor durante un mes, el Aceite Corporal Reductor 

para un efecto completo en la reducción de medidas. El Aceite Corporal Reductor supone el 

complemento perfecto para los tratamientos y dietas de reducción de peso, con una acción epidérmica 

detoxificante altamente efectiva aportando al mismo tiempo vitalidad a los tejidos. 

 

- Celulitis: para disolver los nódulos celulíticos, recomendamos la Gama Corporal Anticelulítica. De 

igual forma puede alternarse al mes de tratamiento con el Aceite Reductor y luego con el Body 

Sculptor para terminar de moldear la silueta. 

 

¿Cuándo empezaré a ver los resultados? 

 

En general y siempre que seamos constantes y nos apliquemos el producto diariamente, podremos ver los 

resultados al cabo de un mes después de empezar el tratamiento aunque sugerimos continuar todos los 

tratamientos un mínimo de dos meses para potenciar y asimismo lograr y mantener el resultado deseado. 
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AAllqqvviimmiiaa  yy  SSeennssuuaalliittyy  

 

 

¿Qué es y como actúa el Sensuality? 

 

Este preparado natural embellecedor actúa sobre la piel a nivel cosmético, al mismo tiempo que potencia 

la esencia femenina y la armonía interior por un estímulo dual a nivel olfativo/sensorial y neuronal. 

Además actúa como un potente regenerador celular, proporciona una piel tersa y maravillosamente 

bonita, suave y joven, a la vez que equilibra la energía femenina, desarrolla el poder de seducción y abre la 

vía para el gozo más profundo. 

 

¿Cómo y cuándo debo aplicarlo? 

 

Se puede aplicar a diario, mañana y noche, con un suave masaje circular detrás del lóbulo de la oreja, en 

las muñecas, en el busto y bajo vientre después de la ducha o baño. Especialmente indicado cuando se 

desee potenciar la feminidad y sentirse más atractiva.  

También se puede utilizar en casos esporádicos como un flash de belleza, para una cita especial o 

romántica y también para aumentar el placer. 

 

¿Puedo utilizar el Aceite Sensuality a nivel facial? 

 

En principio el Aceite Corporal Sensuality ha sido formulado para un uso corporal. Puede ser aplicado en 

el busto, bajo vientre, muñecas o detrás del lóbulo de la oreja y no se ha concebido pensando en la 

realización de ningún tipo de tratamiento facial.  

El aceite Sensuality ha sido elaborado para otras finalidades como son el aumento de la sensualidad 

femenina, del poder seducción y de la autoestima y a parte puede ser utilizado también como "flash de 

belleza”. 
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AAllqqvviimmiiaa  yy  EEtteerrnnaall  YYoouutthh  

 

 

 
¿En qué consiste la gama Eternal Youth? 

 

La increíble línea Eternal Youth, es el primer tratamiento integral que supone un programa de 

rejuvenecimiento total a nivel de rostro, cuerpo y mente. 

 

¿A partir de qué edad puedo empezar a utilizarla? 

 

Se puede empezar a utilizar a partir de los 25-30 años, que es cuando nuestra piel ya empieza su proceso 

de envejecimiento.  

 

¿Qué productos me ofrece esta gama? 

 

Cuidado facial  

 

Crema Facial Máxima Regeneración: Permite reducir las arrugas y las líneas de expresión con una 

acción redensificante y reafirmante. Hidrata, ilumina y protege el cutis con un efecto antioxidante y 

preventivo del envejecimiento prematuro que se potencia al actuar como filtro frente a las radiaciones 

solares nocivas. Recomendamos su aplicación por el rostro, cuello y escote cada mañana con la piel 

limpia y tonificada. 

Sérum Facial Máxima Regeneración: Reduce las arrugas y las líneas de expresión actuando tanto sobre 

la superficie como regenerando y redensificando las capas más profundas. Recupera la firmeza y la 

resistencia de los tejidos con un resultado espectacular. Sugerimos su aplicación cada noche con la piel 

limpia y tonificada mediante un suave masaje por el rostro, cuello y escote. 

Crema Contorno de Ojos y Labios Máxima Regeneración: Ilumina la mirada y alisa las arrugas en 

forma de estrella del contorno ocular, con un efecto redensificante y descongestionante anti-bolsas y 

anti-ojeras. Un aporte 100% natural de hidratación, nutrición y regeneración que permite una 

aplicación eficaz también en el contorno de labios, atenuando las arrugas y líneas de expresión. Ideal su 

aplicación junto con la Crema Facial. 
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AAllqqvviimmiiaa  yy  EEtteerrnnaall  YYoouutthh  
 

 

 

 

 

Cuidado corporal  

 

Body Elixir: Hidratante, nutritiva y regeneradora, rejuvenece tu cuerpo con un tratamiento anti-edad de 

efecto inmediato. Potente acción antioxidante y preventiva de los procesos degenerativos a nivel 

celular. Reafirma y cuida tu piel renovándola y aportándole una nueva energía a la vez que recupera 

todo el frescor y la salud para una piel absolutamente bella. Aconsejamos su aplicación a diario cada 

mañana con un suave masaje por todo el cuerpo después del baño o ducha. 

Aceite Corporal: Extraordinario efecto hidratante, nutritivo, antioxidante y preventivo de los procesos 

degenerativos a nivel celular. Un concentrado de alta densidad 100% natural y activo que regenerará, 

reafirmará y mimará tu piel, renovándola y aportándole una nueva energía. Aplicar a diario cada noche 

con la piel ligeramente humedecida después del baño o ducha mediante un suave masaje. 

 

En los productos de la Gama Eternal Youth hay un prospecto donde se informa que el 

producto es de edición limitada. ¿Esto quiere decir que el producto dejará de fabricarse? 

 

En los productos de la Gama Eternal Youth, a parte del prospecto exclusivo para cada producto, podemos 

encontrar otro prospecto de color negro. Este prospecto, llamado Certificado de Producto de Extrema 

Calidad, nos informa que ciertamente dicho producto es de edición limitada, lo cual no quiere decir que el 

producto no se fabrique más, sino que cada producción o lote que fabricamos, siguiendo procesos 

artesanales a partir de materias primas 100% Naturales, es único y supone un reducido número de 

unidades (a diferencia de lo que supondría una fabricación industrializada para largos tirajes en unidades 

de producto). Con ello lo que queremos garantizar es que cada producto de la línea es único y exclusivo y 

corresponde, asimismo, a un corto tiraje de unidades por lote inigualable de por sé debido a la pureza 

extrema de las materias primas 100% Naturales que empleamos. (Como ya saben ligeras variaciones de 

los atributos sensoriales entre distintos lotes de producto en nuestra marca, se justifican por la misma 

explicación). 
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AAllqqvviimmiiaa  yy  llooss  pprroobblleemmaass  ccuuttáánneeooss  

 

 

 

¿Qué puedo utilizar para la piel atópica? 

 

Hay que diferenciar entre el cuidado facial y el corporal para tratar un caso de piel atópica. Refiriéndonos 

a piel atópica aquella que presenta alteraciones tales como granitos, dermatitis, descamaciones, psoriasis, 

etc. 

En el caso del rostro, recomendamos la aplicación de los siguientes aceites vegetales puros altamente 

calmantes, nutritivos y regeneradores: el Aceite de Rosa Mosqueta y el Aceite de Hipérico. 

Para el cuerpo, aconsejamos masajear las zonas afectadas con el Aceite Corporal Relajante de Lavanda, un 

excelente dermoprotector para la salud de nuestra piel. 

 

¿En el caso de los niños o bebés, puedo seguir el mismo tratamiento? 

 

En el caso de los niños y bebés, recomendamos exclusivamente la aplicación de nuestro Aceite de Rosa 

Mosqueta en caso de piel atópica, por su poder altamente regenerador y dermoprotector que favorece la 

regeneración de las irritaciones producidas por el pañal o de distinta índole. 

 

¿Qué puedo ponerme en una cicatriz para regenerar la piel? 

 

En este caso recomendamos el Aceite de Rosa Mosqueta de Alqvimia, que debido a su alto contenido en 

ácidos grasos esenciales, favorece la recuperación del tejido y la regeneración celular en las zonas que se 

han visto afectadas a causa de heridas, quemaduras, cortes, etc. y en las cuales se ha quedado cicatriz. 

Además, ayuda en la redistribución de la pigmentación favoreciendo la reducción de manchas en la piel 

tales como melasmas, cloasmas o lentigos, así como aquellas producidas por el acné. 

También se puede emplear para el mismo propósito la mezcla al 50% de Aceite Vegetal de Rosa 

Mosqueta y Aceite de Hipérico. 

Se recomienda la aplicación de unas gotas sobre la zona a tratar, masajeando suavemente hasta la total 

absorción del aceite. 
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AAllqqvviimmiiaa  yy  llooss  pprroobblleemmaass  ccuuttáánneeooss  

 

 

¿Qué puedo aplicarme en un eczema para regenerar la piel? 

 

Si tenemos un eczema NO supurante, es decir que la piel en dicha zona no presente una herida abierta y 

esté bien seca, podemos aplicarnos una mezcla al 50% de Aceite Vegetal de Rosa Mosqueta y Aceite de 

Hipérico, aportándonos unas propiedades altamente calmantes y regeneradoras a nivel celular. 

 

Algunas Referencias: 

 

� Using aromatherapy in the management of psoriasis. Walsh D. Nurs Stand. 1996 Dec a8; 11(13-

15):53-6. 
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AAllqqvviimmiiaa  yy  dduuddaass  ttééccnniiccaass  ssoobbrree  llaa  mmaarrccaa  yy  llooss  pprroodduuccttooss  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
Alqvimia y ... 

Dudas técnicas sobre la marca y los productos 
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AAllqqvviimmiiaa  yy  dduuddaass  ttééccnniiccaass  ssoobbrree  llaa  mmaarrccaa  yy  llooss  pprroodduuccttooss  

 

 

¿Tienen fecha de caducidad los productos de Alqvimia? 

 

En general, los productos de Alqvimia tienen estudiada una fecha de caducidad superior a los 30 meses 

(dos años y medio aproximadamente) siempre que el producto no haya sido abierto y que éste haya sido 

almacenado en buenas condiciones de conservación, en un lugar fresco y seco y al amparo de la luz 

directa. Además, en cada uno de los envases de los productos podemos encontrar una etiqueta (el PAO, 

Period After Opening – Período Después de la Apertura ) que nos indica el período durante el cual una 

vez abierto el producto, si éste se mantiene en óptimas condiciones de conservación, debe mantener sus 

propiedades intactas. 

 

¿Es normal ver variaciones de color entre lotes distintos en los productos de Alqvimia? 

 

Los productos de Alqvimia suponen una cosmética verdaderamente natural. Debido al origen 100% 

natural en las Materias Primas, es normal que puedan presentarse ligeros cambios en el color entre lotes 

diferentes de un mismo producto y que avala su composición de origen natural. Estos ligeros cambios se 

deben a los factores incontrolables en las condiciones de cultivo de los vegetales (materias primas), las 

condiciones atmosféricas y los factores medioambientales, que son la causa de los cambios entre cultivos 

sucesivos y lotes de materias primas. Además los productos de Alqvimia no contienen aditivos sintéticos 

ni colorantes con el fin de estandarizar un color uniforme con lo cual puede agravarse esta frecuencia en 

las diferencias entre el color de los lotes. 

 

¿Realiza Alqvimia pruebas con animales? 

 

Alqvimia no realiza ensayos de experimentación con animales para testar sus productos y tampoco 

contrata otras empresas para la realización de dichos ensayos en su nombre. Alqvimia asegura la calidad, 

eficacia y seguridad de sus productos mediante métodos más avanzados de ensayos en voluntarios 

humanos y pruebas de laboratorio in vitro realizadas en centros independientes especializados en tests 

clínicos y dermatológicos. 

No obstante, existe ya una prohibición general de los ensayos con animales en los productos cosméticos. 

Por tanto, actualmente ningún cosmético debería reclamar a fines publicitarios que no realiza ensayos con  
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AAllqqvviimmiiaa  yy  dduuddaass  ttééccnniiccaass  ssoobbrree  llaa  mmaarrccaa  yy  llooss  pprroodduuccttooss  

 

 

 

animales pues esto lo presentaría distinto al resto cuando realmente no lo es. 

 

¿Cuáles son los ingredientes que Alqvimia no añade a sus productos? 

 

La auténtica cosmética natural que defiende Alqvimia es una cosmética SIN:  

- Aceites Minerales/ Derivados del petróleo 

- Perfumes sintéticos 

- Colorantes sintéticos 

- Sustancias Halogenorgánicas 

- PEG’s / derivados 

- Sustancias PHENOL y PHENYIL 

- Sustancias PHTAL y PHATALATOS 

- Liberadores de Formol 

- Sodium Lauryl Sulphate 

- Filtros Solares Químicos 

- Vitaminas y hormonas de síntesis. 

 

Y en su lugar, Alqvimia elabora sus cosméticos CON: 

- Aceites Vegetales 

- Aceites Esenciales 

- Extractos de Plantas 

- Aguas Florales 

- Emulgentes, tensoactivos, disolventes y conservantes de origen natural y vegetal. 
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¿Los productos de Alqvimia son fotosensibles? 
 
Existen algunos aceites esenciales, especialmente aquellos que son de origen cítrico (el limón, la 

bergamota, la naranja, la mandarina, etc.) que son sensibles a la luz solar por lo que recomendamos no 

exponerse directamente al sol después de la aplicación de los productos de Alqvimia que los contienen 

según el listado de ingredientes (que recomendamos leer siempre) ya que podrían provocar alteraciones en 

la piel tales como manchas, quemaduras, etc. 

El Aceite de Hipérico aunque no sea un Aceite Esencial sino un macerado de la planta, también es 

fotosensible razón por la cual tampoco se recomienda aplicarlo de día sin prevenir la exposición solar o 

bien sugerimos aplicarlo de noche que es cuando sus propiedades se maximizan. 

En general les recomendamos NO APLICAR o limpiar la piel de cualquier resto de Producto Cosmético, 

no únicamente de los Productos de Alqvimia, antes de tomar el sol (no es necesario si las condiciones de 

exposición son las habituales de nuestro día a día. Por ejemplo, salir a pasear, ir al trabajo, etc.) o bien 

realizar una sesión de UVA, dado que las radiaciones solares actúan descomponiendo o degradando las 

moléculas de algunas sustancias que intervienen en la fórmula de los Productos Cosméticos, lo que puede 

conllevar reacciones secundarias tales como la aparición de alergias o las alteraciones anteriormente 

comentadas.  
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Protección Solar 
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¿Existe algún producto en Alqvimia para la protección solar? 
 
En Alqvimia no tenemos una línea de protección solar, pues nuestra filosofía de belleza incluye la 

recomendación de tomar el sol con precaución y lo que queremos recordar es que debemos evitar aquellas 

exposiciones prolongadas y sobretodo durante las horas del mediodía o de máxima radiación solar.  

Es cierto que los Aceites Vegetales pueden actuar como factores de protección, aunque bajos dado su 

composición natural en ácidos grasos, vitaminas, antioxidantes, entre otros componentes, y no se puede 

reivindicar un valor de SPF (Sun Protection Factor – Factor de Protección Solar) concreto. Desde 

Alqvimia no recomendamos su aplicación para un efecto pantalla o protector solar aunque sí sugerimos 

aplicarlos después de la exposición solar por su alto efecto nutritivo y regenerador. 

Recomendamos nuestra Gama Facial Eternal Youth en caso de querer potenciar la fotoprotección y la 

prevención del envejecimiento prematuro a nivel cutáneo, pues las fórmulas de las cremas faciales de 

máxima regeneración y la Crema Contorno de Ojos y Labios Máxima Regeneración que han sido testadas 

dermatológicamente a tal fin, contienen filtros físicos que junto con otros componentes vegetales actúan 

en sinergia y permiten ampliar el espectro de protección frente las radiaciones solares más nocivas. 

Y sobretodo, recomendamos una vez más LIMPIAR la piel y NO APLICAR ningún tipo de producto 

cosmético (siempre que no esté expresamente indicado para ello) antes de la exposición solar directa ya 

que podría provocar diferentes tipos de alteraciones cutáneas tales como manchas, quemaduras, etc.  

 
 
 

Alqvimia y Desodorantes 
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AAllqqvviimmiiaa  yy  DDeessooddoorraanntteess  

 

 
 
¿Existe algún producto de Alqvimia para utilizar como desodorante? 
 
En Alqvimia no disponemos de productos únicamente para tal fin. No obstante, podemos recomendar la 

aplicación de Aguas de Colonia de Alqvimia, especialmente el Agua de Colonia Depurativa de Salvia. 

Aunque éstas no contienen elementos fijadores como los desodorantes convencionales, por lo que su efecto 

puede que no sea prolongado, sí que es efectiva la acción local desodorante y podemos aconsejar su uso 

para dicho propósito. 

 
 
 
 
 

Alqvimia y Protección labial 
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Alqvimia y ... 

Protección Labial 
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AAllqqvviimmiiaa  yy  PPrrootteecccciióónn  llaabbiiaall  
 
 
 
¿Existe algún producto de Alqvimia para utilizar como protector labial? 
 

Actualmente no se dispone de ningún producto específico para utilizar como protector labial. De todas 

formas, el Aceite Vegetal de Aguacate, rico en ácidos grasos esenciales y con unas propiedades altamente 

regeneradoras, puede ser una buena opción o alternativa al protector labial convencional. También puede 

emplearse como alternativa la Crema Contorno de Ojos y Labios Máxima Regeneración Eternal Youth. 

 

 
 
 

 
 
 

Alqvimia y el tratamiento del dolor muscular, articular y las consecuencias del cansancio en general 

 
 

Alqvimia y el tratamiento del dolor muscular, articular y las consecuencias del cansancio en general 
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Alqvimia y ... 
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AAllqqvviimmiiaa  yy  RReellaajjaacciióónn,,  eenn  eessttaaddooss  ddee  nneerrvviiooss  yy  eessttrrééss  

 
 

 

¿ Qué productos puedo utilizar para relajarme en las épocas de más estrés? 
 

Existen varios productos que nos pueden ayudar a relajarnos y que de alguna manera nos ayuden a 

compensar el estrés que nos produce el ritmo de vida que llevamos.  

Sugerimos el Aceite Relajante de Lavanda, el cual mediante un suave y reconfortante masaje nos aportará 

la tranquilidad después de un día cualquiera, relajando además la mente gracias a la agradable fragancia 

de lavanda que desprende el producto. 

También disponemos de la Gama Anti-stress, la cual se compone de varios productos tales como la 

Emulsión Corporal, el Aceite Corporal, el Gel de baño y ducha y también el Agua de Colonia.  

Además, y como complemento a los tratamientos expuestos, también recomendamos poner unas gotitas 

de Aceite Esencial de Lavanda, o bien de los Preparados de Aceites Esenciales Relajante o Dulces Sueños 

de Alqvimia en un difusor de aromas que nos ayudarán a relajarnos gracias a las propiedades de las 

sinergias de Aceites Esenciales perfectamente equilibradas en cada producto. 

 
¿Existe algún producto que me ayude para relajar a mi hijo a la hora de ir a dormir? 
 

En el caso de los niños y bebés, recomendamos, además de la Gama para Niños y Bebés, realizar un 

masaje con un Aceite Vegetal, por ejemplo el Aceite de Almendras o Aceite de Rosa Mosqueta. Este 

masaje ayudará a relajar al niño o al bebé para que pueda conciliar el sueño. Además, también podemos 

poner unas gotitas de Aceite Esencial de Lavanda, o bien de los Preparados de Aceites Esenciales Relajante 

o Dulces Sueños de Alqvimia en un difusor de aromas que ayudarán a relajar al niño o al bebé para 

descansar mejor. 

 
 
Algunas Referencias: 
 
� Immunological and Psychological Bnefits of Aromatherapy Massage. Hiroko Kuriyama, Satoko 

Watanabe, Takaaki Nakaya, Ichiro Shigemori, Masakuza Kita, Noriko Yoshida, Daiki Masaki, 
Toshiaki Tadai, Kotaro Ozasa, Kenji Fukui and Jiro Imanishi. Advance Access Publication. 
2005; 2(2)179-184. 

� The effect of aromatherapy in promoting relaxation and stress reduction in a general hospital. Cannard G. 
Complement Ther Nurs Midwifery. 1996 Apr;2(2):38-40. 
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Alqvimia y ... 

El tratamiento del dolor muscular, articular y 
las consecuencias del cansancio en general 
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AAllqqvviimmiiaa  yy  eell  ttrraattaammiieennttoo  ddeell  ddoolloorr  yy  llaass  ccoonnsseeccuueenncciiaass  ddeell  ccaannssaanncciioo  eenn  ggeenneerraall  

 

 

 

¿Qué Aceite Corporal me conviene? 
 
Lo más importante para saber que Aceite Corporal será el más adecuado en cada caso, es saber cuál es la 

causa del problema que padecemos : 

 

- Aceite de Manzanilla, Romero y Enebro: Un aceite calmante, dermoprotector y tonificante sobre el 

cuerpo que favorece la activación de la microcirculación a nivel epidérmico y que puede emplearse en 

caso de dolor muscular o articular, aportando además una sensación de bienestar inmediata debido a la 

estimulante fragancia del producto. 

 

-  Aceite para Masaje Deportivo: Este aceite se puede aplicar antes del ejercicio físico proporcionando 

energía y vitalidad, y también después del ejercicio combatiendo el cansancio físico. Además, ayudará a 

prevenir agujetas, calambres y lesiones. Especialmente indicado para deportistas en general y personas 

que practican ejercicio con asiduidad. 

 

- Aceite para Piernas Cansadas: Aceite corporal que tonifica y vigoriza las piernas produciendo una 

agradable sensación de frescor y ligereza. Alivia y previene la sensación de pesadez. Ideal para piernas 

fatigadas, largas caminatas o sobrepeso por obesidad. 

 

 

 
 
 

Alqvimia y Relajación, en estados de nervios y estrés 
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Alqvimia y la lucha contra el Cáncer 
 
 
 

Alqvimia y ... 
 El apoyo a las patologías cancerígenas 
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EEll  aappooyyoo  aa  llaass  ppaattoollooggííaass  ccaanncceerrííggeennaass  

 
 
¿Puedo utilizar los productos de Alqvimia si tengo cáncer? 

 

Existen varios estudios científicos que si bien no reconocen el poder de los Aceites Esenciales para curar el 

cáncer, sí que reconocen que son un buen complemento para los tratamientos de quimioterapia, 

radioterapia u otros tratamientos convencionales que pueden aplicarse durante la enfermedad.  

Todo esto gracias a las propiedades antioxidantes, regeneradoras e inmunoestimulantes de algunos 

Aceites Esenciales a nivel celular, como por ejemplo el Aceite Esencial de Lemongrass. Es decir, que estos 

aceites a parte de poder actuar como complemento en los tratamientos anteriormente citados, también 

pueden actuar de forma preventiva.  

Además es bien conocida la propiedad aromacosmética de los Aceites Esenciales que también aporta un 

enorme valor añadido a su uso para hacer frente al cáncer. Gracias a la ciencia Aromaterapia y su 

aplicación mediante la realización de un masaje o inhalación de Aceites Esenciales, el paciente puede 

experimentar una actitud pro-activa y un espíritu positivo frente a la vida, que ayudan a la mente y al 

espíritu a combatir o prevenir los procesos degenerativos en general. 

 
Algunas Referencias: 
 

� Supression of tumor necrosis factor-alpha-induced neutrophil adherence responses by essential oils. Abe S., 
Maruyama N., Hayama K., Ishibashi H., Inoue S., Oshima H., Yuamaguchi H.; Teikyo 
University Institute of Medical Mycology, 350 Otsuka, Hachioji, Tokyo 192-0.95 (Japan) 

� Effectiveness of aromatherapy massage in the management of anxiety and depression in patients with cancer: 
a multicenter randomized controlled trial. Wilkinson SM, Love SB, Westcombe AM, Gambles MA, 
Burgess CC, Cargill A, Young T, Mather EJ, Ramirez AJ. J Clin Oncol. 2007 Feb 10; 
25(5):532-9 

� Noticias sobre el cáncer, del Hospital John Hopkins (de los Estados Unidos) 
http://www.hopkinsmedicine.org/  

� The role of aromatherapy massage in reducing anxiety in patients with malignant brain tumours. Hadfield 
N. Radiotherapy Department, Wester General Hospital, Edinburgh, UK. Int J Palliat Nurs. 
2001 Jun; 7(6):279-85 
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EEll  aappooyyoo  aa  oottrraass  ppaattoollooggííaass  eenn  ggeenneerraall  
 
 

 
 
Padezco una enfermedad y dudo en usar los Productos de Alqvimia. ¿Existe algún riesgo 
para mi salud? 
 
En primer lugar informar que nuestra marca es una marca de Alta Cosmética Natural, de lujo, por lo que 

nuestros productos no han sido formulados a fin de curar ni tratar ninguna enfermedad. La función de 

nuestros productos es totalmente cosmética, por lo que están destinados a ser puestos en contacto con las 

diversas partes superficiales del cuerpo humano con el fin exclusivo o principal de limpiarlos, perfumarlos, 

modificar su aspecto y/o corregir los olores corporales y/o protegerlos o mantenerlos en buen estado. 

Lo que sí creemos, es que aunque nuestros productos no puedan sanar, sí que pueden ayudar de forma 

complementaria para hacernos menos angustiosas y más soportables ciertas enfermedades. 

Por todo esto, debido a la multitud de enfermedades existentes y al ser una empresa exclusivamente de 

Cosmética Natural, aconsejamos que si se padece alguna enfermedad, se consulte siempre a su médico y 

se sigan estrictamente sus recomendaciones tanto para los tratamientos efectivos como para los 

preventivos o complementarios. En este sentido sí que podemos ofrecerles con nuestra marca de 

Aromacosmética, una opción para el tratamiento complementario a nivel cosmético y una alternativa 

100% natural a la cosmética convencional. Únicamente siguiendo las pautas de nuestro doctor, podremos 

descartar cualquier riesgo para nuestra salud y poder disfrutar tranquilamente de la increíble experiencia 

Alqvímica que nuestra marca les ofrece… 
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